
7 年 2 月 6 日

9 時 0 分から 17 時 15 分まで あり

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等
季節の行事や伝統行事などを通して四季を感じ、文化に親しみます。
・たけのこ掘り　・夏まつり　・運動会　・さつまいも掘り　・クリスマス会　・園外保育　ほか

（別添資料１）

家族支援
お子さまが家庭の中で自分らしく過ごせるよう、ご家族の気持ちに寄り添いなが
ら様々なお困りごとへの相談に随時応じます。また、お子さまへの日常的な援助
については、保護者向けの研修会を開催します。

移行支援

学校や保育所・こども園等と連携し、お子さまの移行に向けた支援を行い
ます。移行後も、必要に応じてご家族や移行先の先生方と情報共有しなが
ら、お子さまの集団生活を援助します。
また、先生方を対象とした療育講座を定期的に開催し、支援が必要な子ど
もの理解につなげます。

地域支援・地域連携

近隣保育園との交流や見学会の開催など、お子さまが地域の方と交流したり、施
設を理解していただくための機会を設けています。
また、地域の中で子どもたちが健やかに育つことができるよう、一般の方が参加
できる講演会や、地域の子どもたちやご家族が一緒に遊べる「園庭開放」などの
イベントを定期的に開催しています。

職員の質の向上

年間の研修計画に基づき、全職員に必要な研修を実施しています。保育・
療育に携わる職員は、訓練士等による研修の機会を年に複数回設け、専門
的な知識向上につなげています。
また、日頃から訓練士や療育講師などの多職種と協働しながら、よりよい
療育プログラムが提供できるように努めています。

支　援　内　容

生活リズムを整え、健康に過ごします。日常生活動作を身につけます。

身体を動かして遊ぶことを楽しみ、運動経験を通じて基本的な技能の向上を目指します。一人ひとりの感覚の特性を考慮しつつ、様々な感覚に触れて五感を活用できるように支援します。

本
人
支
援

日々の保育やグループ療育等など様々な体験を通じて、お子さまから「もっとしたい」「やってみよう」という意欲と表現を引き出し、自主的な行動につなげます。お子さまの特性に応じ
て伝達方法や環境を工夫し、適切な行動を促します。

遊びなどを通じて、他者と楽しくやりとりする経験を積むことで、自分の気持ちを適切に伝えられるように促します。他者への働きかけを増やします。

身近な人との信頼関係を築き、他者に気持ちを受け止めてもらえる経験を積みます。他者と遊びを共有することの楽しさを知り、人としっかりと関わり、集団生活を楽しみながら、集団の
ルールを理解できるよう支援します。

支援方針

●健康で元気な身体づくり…しっかりと身体を動かし、健康で元気な身体づくりをします。
●基本的な生活習慣…規則正しい生活のリズムと、基本的な日常生活習慣を身につけます。
●豊かな感性を育む…さまざまなものに触れたり、見たり、聞いたり、体験する事を通じて豊かな感性を育みます。
●主体的に周囲に働きかけ、いきいきと遊ぶ…お子さまが自分の能力を生かし、周囲の物事や人に対して積極的に働きかけるようにします。
●人との関わりや集団生活を楽しむ…人としっかりと関わり、集団生活を楽しみながら、集団のルールを理解できるようにします。

営業時間 送迎実施の有無 （毎日単独通園される部門のお子さまが対象）

法人（事業所）理念
すべての子どもたちのしあわせとすこやかな未来のために。
かるがも園では、お子さまがそれぞれの持って生まれた能力を十分に発揮できるように発達の基礎づくりを行います。

事業所名 かるがも園 作成日支援プログラム


